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1: درس نمبر  

 طہارت ونظافت کے آدابی

: ی نے ارشاد فرم   رکہ میں نبی کریم صلى الله عليه وسلم  حدیث مب     ی ا   

ی بنی الإسلام علی النظافۃ ، ولن یدخل الجنۃ إلا کلُ نظیف تنظفوا
ٰ
۔ بکل ما استطعتم، فإن اللّٰہ تعال  

وہ    داخل ہ   ہے، اور جنت میں   نظافت پر رکھ   ہ   د بنی   نے اسلام ک   کہ اللہ تبارک وتعالی   ں پاک و صاف رہنے کا اہتمام کرو، کی   جہاں تک ہوسکے  

8465کنز العمال، حدیث نمبر:    شخص ہوگا جو پاک وصاف رہنے کا اہتمام کرتا ہو۔   

۔ ہے   ن یم نصف ا   صفائ   

۔ ہے   گئ   ی د   کو بہت اہمی  صفائ   دونوں طرح ک   اور باطن   ی ظاہ   اسلام میں   

۔ جز ہے   ی د کا بنی   زندگ   عبادت اور معاشرت   ن، یم ا   صفائ     

۔ جائ   کا خاص اہتمام کی   صفائ   ک   محول   اور    ، گھر  کپڑوں   جسم،   

سے بچا جائ۔    ،غرور و تکب ، حس  بغض، کین یعن   نجاستیں    باطن    پر بھی توجہ دی جائ اور    ہی صفائ کے ساتھ باطن طہارت  ظا   

کو جگہ نہ دیں۔ و کدورت      نفرت    اپنے دل میں   اور    کے سئی صاف کر   نے سے پہلے اپنے دل کو  س   

۔ رکھا جائ   ل کا خی     طہارت        تلاوت اور عبادات سے پہلے   نماز،   

   ۔   دانت صاف رکھی   رکھی   ل کا خاص خی   صفائ   منہ ک 

   ئ۔   کا اہتمام کی جا مسواک  ک سنّ ضو کے ساتھ  و 

   ں کو صاف کی جائ۔ اور رات کو سنے سے پہلے دانت اٹھ کر      اگر ہ نماز کے ساتھ نہ ہوسکے تو کم از کم صبح  

سے محفوظ رہتا ہے ۔    مسواک سے منہ جراثی   کش پودوں ک   ۔مختلف جراثی مسواک دانتں کو صاف کرنے کا قدرت طریقہ ہے    

ہوتا ہے ۔   نصی   بھی شہادت    جائ تو مرتے وقت کلمہ     سمجھ کر عمل کی ہے بلکہ سنّ   بدبو دور ہوت   مسواک سے نہ صرف دانت صاف اور منہ ک   



۔ رکھی   ل کا خی   ین و ز   ی ز   و اعتدال کے ساتھ اپن   سادگ   

کو سفید لباس پسند تھا۔             نبی کریم ؐ  ظاہی طہارت کو حصہ ہے۔             صاف ستھرے کپڑے پہنن   

کا اہتمام کی جائ۔    بدبو سے بچنے    اور بدن ک   پسین   

  کے دن غسل مسنون عمل ہے۔  غسل کا باقاعدگ سے اہتمام کی جائ۔ جمع 

  جائی۔ پہن   صاف ستھری جرابوں  وقت  جاتے    ئ۔مسجد اور دوسری مجالس میں  ی جا ں کو بدبودار ہونے سے بچا جرابو 

ں کیلئے بھی کوفت  ساتھ دوسرو    ہونے کے ساتھ  صح نقلی عطر مض   ۔  یں استعمال کر   خوشبو    قسم ک   اچھ            ک سنت ہے۔ نبی کریم ؐ     خوشبو کا استعمال بھی 

 کا سبب بنتا ہے۔ 

ئ۔  جا ح بدبو سے پاک کی منہ کو اچھ طر کو دور کی جائ بالخصوص مسجد میں جاتے وقت    منہ ک بدبو        

ے وقت  بیت الخلاء میں داخل ہو   ۔  جائ   ک   ی پابن   کے اصولوں ک   کے آداب اور صفائ باتھ روم  

 

کلت

 

ن
باتھ     جائ۔ دعاؤں کا اہتمام کی     متعلق تے اور 

انک باہ نکل کر    اور ۔  اللھم انی اعوذبک من الخبث والخبائث :                 داخل ہونے سے پہلے دعا پڑھ لیجی   روم میں  ۔ الحمد للہ پڑھی   غفر  

۔ رکھا جائ   ل کا خی         صفائ   ذات   

جائ   تراشنے اور بال سنوارنے کا اہتمام کی   ناخ   

۔   سمجھا جائ   ی ذمہ دار   کو اجتماع   صفائ   ک   محول   

۔ طرح دھوئ جائی   ہاتھ اچھ   سے پہلے اور بعد میں   کھانے   

ہے   ی ذمہ دار   ی شہ ہماری    مقامت کو صاف رکھنا    محلوں اور عوام   گل   

جائ   کی   ی سے گر   پھینکن   میں   ں نالی   ی   راستون  کرکٹ    کوڑا   

رکھا جائ   ل خی ص  خا   کا    صفائ  مقدس مقامت ک   یگ مدرسہ اور د   مسجد،   

۔ جائ   عادت ڈال   ک   سے صفائ   ی کم عم  میں   بچوں   

۔ یں ہاتھ استعمال کر   ں ی با   صاف کرنے کے لی   ہ اور استنجا و ناک وغی   یں ہاتھ استعمال کر   ں ی دا   کے لی   کھانے پین   



۔ دوسروں کے سامنے ناک صاف کرنا کراہت کا سبب ہے۔   نہ ڈالی   انگل   بار بار ناک میں   

۔ یں کے بعد اللہ کا شکر الحمد للہ کہہ کر ادا کر   اور چھینکن   آئ تو منہ پر رومل رکھ لی   چھین   

   ۔   نہ اُڑائی   بات کرتے ہوئ مخاطب پر تھوک کے چھینٹی 

۔ یں ، پھر بات کر   ہو تو پہلے اسے کھائی   چی   کوئ   اگر منہ میں   

۔  یں کر   ہے تو اسے کنگھ   ۔ اگر داڑھ برش کرکے سنوارتے رہی   ی   بلکہ بالوں کو کنگھ   یں کر نہ پھر   بال بکھی   

۔  رکھی   ل خی   کا بھی   صفائ   چہرے اور جسم کے ساتھ ہاتھ پاؤں ک   

   ۔ جائ   ی کو مناسب جگہ پر ٹھکانے لگ   اور کوڑا کرکٹ    گندگ 


